
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΑΙΟ 

ΟΞΕΑ   –   ΒΑΣΕ Ι Σ   ‐   ΑΛΑΤΑ  
 

Κατασκευή δείκτη από κόκκινο λάχανο: 

 

Κόβουμε  το  κόκκινο  λάχανο  σε  μικρά 

κομμάτια,  ακριβώς  όπως  όταν  φτιάχνουμε 

σαλάτα,  βάζουμε  μια  αρκετά  μεγάλη 

ποσότητα  σε  ένα  μπρίκι  μεγάλο,  το 

γεμίζουμε  με  νερό  και  το  βάζουμε  στη 

φωτιά. Το αφήνουμε να βράσει για 2 λεπτά 

και  στη  συνέχεια  το  στραγγίζουμε.  Έτσι 

φτιάχνουμε  το  δείκτη από κόκκινο λάχανο 

σύντομα  και  με  ελάχιστο  κόστος. 

Προσοχή!  Το  βραστό  νερό  μπορεί  να  προκαλέσει  εγκαύματα 

Όταν κρυώσει το βάζουμε σε σταγονομετρικά μπουκαλάκια και είναι έτοιμο για χρήση. 

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί για μια εβδομάδα περίπου. Αν μείνει για μεγαλύτερο χρονικό 

διάστημα  μυρίζει  άσχημα. 

Μπορούμε να κάνουμε  το  ίδιο με καθαρό οινόπνευμα όπως περιγράφεται στο Τετράδιο 

Εργασιών, αλλά αφενός έχει μεγάλο κόστος και αφετέρου θέλει να το προγραμματίσουμε 

μια με δύο ημέρες πριν. (1 ώρα) 

Ανίχνευση  οξέων  –  βάσεων:  Με  το  δείκτη  που  χρησιμοποιήσαμε  θα  ανιχνεύσουμε  τα 

οξέα  και  τις  βάσεις.  Χρησιμοποιούμε  ξίδι,  λεμόνι,  πορτοκάλι,  σόδα  φαγητού, 

απορρυπαντικό  για  πλύσιμο  στο  χέρι  και  υγρή  αμμωνία.  Στις  παρακάτω  φωτογραφίες 

παρατηρούμε την αλλαγή του χρώματος του δείκτη. (2 ώρες) 
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Εξουδετέρωση οξέων – βάσεων 

Χρησιμοποιούμε σόδα φαγητού  (βάση)  και  ξίδι  (οξύ).  Ρίχνουμε λίγο  νερό σε  ένα ποτήρι 

ζέσεως και στη συνέχεια προσθέτουμε λίγη σόδα.   Ανακατεύουμε καλά να διαλυθεί και 

ρίχνουμε  λίγες  σταγόνες  δείκτη.  Το  διάλυμα  χρωματίζεται  πράσινο.  Στη  συνέχεια 

προσθέτουμε σιγά σιγά λίγες σταγόνες  ξίδι  λευκό. Παρατηρούμε ότι  γίνεται αντίδραση 

και  σταδιακά  το  διάλυμα  χάνει  το  πράσινο  χρώμα  του  παίρνοντας  ίδιο  χρώμα  με  το 

αρχικό του δείκτη. Αν συνεχίσουμε να ρίχνουμε ξίδι θα παρατηρήσουμε ότι  το διάλυμα 

χρωματίζεται έντονα κόκκινο, που σημαίνει ότι γίνεται όξινο. Μπορούμε να συνεχίσουμε 

προσθέτοντας και άλλη σόδα και στη συνέχεια και άλλο ξίδι. (1 ώρα) 

 

 
 

 
Τα  οξέα  διαλύουν  τα  άλατα  και  οι  βάσεις  διαλύουν  τα  λίπη 

Χρησιμοποιούμε  απορρυπαντικό  για  πλύσιμο  στο  χέρι,  λάδι,  κιμωλία,  ξίδι  και  νερό. 

Ρίχνουμε ξίδι σε ένα ποτήρι ζέσεως και στη συνέχεια προσθέτουμε ένα μικρό κομμάτι 

κιμωλίας.  Παρατηρούμε  ότι  η  κιμωλία  διαλύεται.  Συμπεραίνουμε  ότι  τα  οξέα  (ξίδι) 

διαλύουν τα άλατα (κιμωλία). (1 ώρα) 
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Σε  ένα  άλλο  ποτήρι  ρίχνουμε  λίγο  νερό  και  στη  συνέχεια  προσθέτουμε  λίγο 

απορρυπαντικό για πλύσιμο στο χέρι. Το ανακατεύουμε καλά έτσι ώστε να διαλυθεί 

και προσθέτουμε μερικές σταγόνες λάδι φαγητού. Παρατηρούμε ότι το λάδι διαλύεται. 

Συμπεραίνουμε ότι οι βάσεις (απορρυπαντικό) διαλύουν τα λίπη (λάδι). 

 

 
 

Τα οξέα, οι βάσεις και τα άλατα στην καθημερινή ζωή. Ερευνούμε και βρίσκουμε 

διάφορα προϊόντα  καθημερινής  χρήσης,  τα  οποία περιέχουν  οξέα,  βάσεις  και  άλατα 

(τρόφιμα,  απορρυπαντικά,  φάρμακα  κ.λ.π.).  Δημιουργούμε  έτσι  έναν  κατάλογο 

ανάλογα με τη χρήση για την οποία υπάρχουν. (1 ώρα) 

 

Μελέτη του φαινομένου της όξινης βροχής για την διάβρωση των μαρμάρων του 

Παρθενώνα. 

 

Τα τσιμπήματα των εντόμων (μέλισσες, σφήγκες, αράχνες, μυρμήγκια κλπ), των 

φιδιών, των μεδουσών (τσούχτρες) και τα αντίδοτα. 
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