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Προτάσεις για φύλλο εργασίας 
(ενδεικτικές) 

 

Α. Ερωτήσεις 

1. Τι πρέπει να συμβαίνει για να χαρακτηριστεί μία κίνηση «ευθύγραμμη ομαλά επιταχυ-
νόμενη»; 
 
2. Με τη βοήθεια του διαγράμματος ταχύτητας - χρόνου (υ-t) στην ευθύγραμμη ομαλά 
επιταχυνόμενη κίνηση, να αποδείξετε το νόμο του διαστήματος, για την κίνηση αυτή. 
 
3. Στην ευθύγραμμη ομαλά επιταχυνόμενη κίνηση: 
Α. Η γραφική παράσταση της επιτάχυνσης σε σχέση με το χρόνο είναι ευθεία γραμμή, της 
οποίας η κλίση είναι αριθμητικά ίση με την ταχύτητα της κίνησης, τη χρονική στιγμή t=0. 
Β. Ο ρυθμός μεταβολής της θέσης είναι αριθμητικά ίσος με το εμβαδόν, που ορίζει ο άξο-
νας των χρόνων και η γραμμή υ=f(t). 
Γ. Το εμβαδόν της γραφικής παράστασης του νόμου των ταχυτήτων δηλώνει το μέτρο της 
μεταβολής της θέσης (μετατόπισης) του σώματος. 

Επιλέξτε τη σωστή απάντηση. 
 
4. Ένα σώμα, αρχικά ακίνητο, αρχίζει να εκτελεί ευθύγραμμη ομαλά επιταχυνόμενη κίνη-
ση. Ποια από τις παρακάτω προτάσεις είναι σωστή; 
Α. Τη στιγμή που ξεκινάει η ταχύτητα και η επιτάχυνσή του έχουν τιμή μηδέν. 
Β. Η επιτάχυνσή του είναι μηδέν τη στιγμή που ξεκινάει, αμέσως αρχίζει να αυξάνεται και 
μετά από λίγο αποκτάει σταθερή τιμή.  
Γ. Τη στιγμή που ξεκινάει η επιτάχυνσή του έχει μη μηδενική τιμή και η ταχύτητά του εί-
ναι μηδέν. 

 
5.     Σε μια ευθύγραμμη ομαλά επιταχυνόμενη κίνηση η θέση σε σχέση με το χρόνο δίνεται 
από τη συνάρτηση: χ=5+3t+2t2. 
Ποια είναι η φυσική σημασία των αριθμητικών παραμέτρων της συνάρτησης; Ποιες είναι οι 
μονάδες τους; 
 
Β. ∆ραστηριότητα: 

Ένα αυτοκίνητο και μία μοτοσικλέτα (με τους οδηγούς τους) βρίσκονται σε ευθύγραμμο δρό-

μο. Είναι βέβαιο ότι κινούνται έτσι ώστε να μην συγκρουστούν. Σας δίνονται οι παρακάτω 

φράσεις: 

α)  Κινούνται και τα δύο με τρόπο τέτοιο ώστε η απόστασή τους αρχικά μειώνεται και στη 

συνέχεια μεγαλώνει.  

β)  Και τα δύο κινούνται με διαφορετικές σταθερές ταχύτητες και κάποια στιγμή βρίσκονται 

στο ίδιο σημείο του δρόμου. 

γ)  Η μοτοσικλέτα και το αυτοκίνητο κινούνται προς την ίδια κατεύθυνση με σταθερές ταχύ-
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τητες διαφορετικού μέτρου. 

δ)  Και τα δύο κινούνται προς την ίδια κατεύθυνση με ταχύτητες ίσου μέτρου και κάποια 

στιγμή η μοτοσικλέτα, που βρίσκεται πίσω από το αυτοκίνητο, επιταχύνει. 

ε)  Το αυτοκίνητο είναι ακίνητο και η μοτοσικλέτα κινείται με σταθερή ταχύτητα. 

στ) Η φορά του διανύσματος με αρχή το εμπρός άκρο του αυτοκινήτου και τέλος το εμπρός 

άκρο της μοτοσικλέτας κάποια στιγμή αντιστρέφεται. 

Ερώτηση 1η: Ποιες από τις παραπάνω φράσεις οδηγούν σε ασφαλές συμπέρασμα ότι πρό-

κειται για προσπέρασμα; 

Ερώτηση 2η: ∆ιατυπώσ
 
Γ ∆ιαγραμματικά 
 
1. Το διπλανό δ

τε ένα συνεπή ορισμό του προσπεράσματος, με όρους φυσικής. 

ιάγραμμα 
είχνει την ταχύτητα ενός 

 συνάρ-
ηση με το χρόνο, σε ένα 

ια το 
.  

Α1) και (Α2) βρίσκονται στον ίδιο ευθύγραμμο δρόμο και τη χρο-
ι στη θέση χ=0. Οι ταχύ-
χρόνο, φαίνονται στο 

ιπλανό διάγραμμα ταχύτητας - χρόνου. 

1  θα 
 

υτο
κή στιγμή t1 τα δύο αυτοκίνητα θα έχουν

Α

1. Ένας δρομέας των 100 m μπο
ητα με μέτρα α=10 m/s2 και υ=10 m

.  Η ταχύτητα ενός αυτοκινήτου αυξήθηκε μέσα σε 75 m από 40 m/s σε 50 m/s. Πόση 

υ m/s 

20  δ
 μοτοσικλετιστή, σε
15  τ
 ευθύγραμμο δρόμο. 

Μελετήστε το και διατυ-
πώστε όλες τις πληροφο-
ρίες που μπορούν να προ-
κύψουν από αυτό,  γ

10 

 
 5 

χρονικό διάστημα 0 – 16 s
 
2. Τα δύο αυτοκίνητα (
νική στιγμή t=0 βρίσκοντα
τητές  τους, σε σχέση με το 

0        2         4         6         8         10       12       14       16              t (s) 

δ
Α. To (Α2) προηγείται του (Α1), κάθε χρονική 
στιγμή, μέχρι την t1. 
Β. Το (Α1) έχει συνεχώς μεγαλύτερη ταχύτητα 

)από το (Α2 . 
Γ. Τη χρονική στιγμή t* το (Α ) θα φτάσει και
προσπεράσει το (Α2).
∆. Τη χρονική στιγμή t* η ταχύτητες των δύο α
Ε. Τη χρονι

κι
 
εί ες; 

νήτων είναι ίσες. 
διανύσει το ίδιο διάστημα.. 

Ποιες προτάσεις 
 

ναι σωστές; Ποιες είναι λανθασμέν

∆. σκήσεις 
 

ρεί να αναπτύξει μέγιστη επιτάχυνση και μέγιστη ταχύ-
/s αντίστοιχα. Πόσο ρεκόρ έχει στα 100m; τ
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ήταν η (θεωρούμενη σταθερή) επιτάχυνσή του; Η κίνηση του αυτοκινήτου γινόταν σε ευθύ-
γραμμο ελαφρά ανηφορικό δρόμο.  

 

λάνα που μπορούσαν να 
ινηθούν με υπερηχητική ταχύτητα. Ένα τέτοιο 

π  
 με 

ου α=8 m/s2.  
; 

αεροπλάνου σε σχέση με το χρόνο. 

 
ή επιτάχυνση α=4 m/s2 ενώ ένα 

. 
) Σε πόσο χρόνο θα γίνει το προσπέρασμα; 

ε π

ριν από το προσπέρασμα; Ποια εί-

ει να γίνεται με 

οπορευόμενο αυτοκίνητο και να ολοκληρώνε-
αι αρκετά μπροστά από αυτό (που τώρα δεν είναι πια προπορευόμενο). Προτείνεται ακόμα 

 
ι 

ι 

 αυτή και προσδιορίστε το χρόνο της υ-

όστασης και της ταχύτητας του τρίτου αυτοκινήτου περιέχει μεγάλη δόση 

 

3. Τα concorde (αποτέλεσμα Βρετανο - Γαλλικής 
σύμπραξης και καμάρι της Air France μέχρι που 
αποσύρθηκε) ήταν πολιτικά  αεροπ
κ
αερο λάνο κινείται σε ευθύγραμμη οριζόντια τροχιά, με
ταχύτητα μέτρου υο=140 m/s. Προκειμένου να κινηθεί
υπερηχητική ταχύτητα επιταχύνει με σταθερή επιτάχυνση μέτρ
α) Σε πόσο χρόνο θα σπάσει το φράγμα του ήχου
β) Σχεδιάστε τη γραφική παράσταση της ταχύτητας του 
γ) Πόση είναι η αντιστοιχη μετατόπιση του αεροπλάνου; 
Η τυπική ταχύτητα του ήχου στον αέρα υΗ=340 m/s.  
 

4. Μία απαστράπτουσα Maserati είναι σταματημένη στο φανάρι της τροχαίας. Τη στιγμή
t=0, ανάβει το πράσινο, η Maserati επιταχύνει με σταθερ
μικρό περνά δίπλα της με σταθερή ταχύτητα V =16 m/s
α
β) Σ όση απόσταση από το φανάρι θα γίνει το προσπέρασμα; 
γ) Πόση θα είναι η ταχύτητα της Maserati τη στιγμή του προσπεράσματος; 
δ) Ποια είναι η μέγιστη απόσταση των δύο αυτοκινήτων π
ναι η χρονική στιγμή της μέγιστης απόστασης; 
 

5.  Ένα πραγματικό προσπέρασμα (υπέρβαση είναι ο επίσημος όρος) πρέπ
όλους τους κανόνες ασφάλειας, ιδιαίτερα αν γίνεται σε δρόμο με μια λωρίδα ανά κατεύθυνση. 
Προτείνεται να αρχίζει αρκετά πίσω από το πρ
τ
να γίνεται με τη μέγιστη δυνατή επιτάχυνση ώστε αυτός που προσπερνά να μένει για το λιγό-
τερο δυνατό χρόνο εκτεθειμένος στο αντίθετο ρεύμα. Προτείνεται τέλος, ο οδηγός που θα 
δεχθεί το προσπέρασμα να διευκολύνει, αν χρειάζεται να μειώσει ταχύτητα και πάντως ποτέ
να μην την αυξάνει κατά τη διάρκεια του προσπεράσματος, ενώ αυτός που προσπερνά πρέπε
να έχει άπλετη ορατότητα στο βάθος του δρόμου. 
Ας δεχθούμε ότι το προσπέρασμα αρχίζει 60 m πίσω από το προπορευόμενο αυτοκίνητο κα
τελειώνει 60 m μπροστά του, ότι τα δύο αυτοκίνητα έχουν αρχικά την ίδια ταχύτητα και ότι 
αυτός που προσπερνά πετυχαίνει επιτάχυνση 2,4 m/s2 ενώ ο άλλος διατηρεί την ταχύτητά 
του σταθερή. ∆ώστε μια λογική τιμή στην ταχύτητα
πέρβασης. Με την ίδια ταχύτητα βρείτε το μήκος του δρόμου που χρειάζεται για να γίνει το 
προσπέρασμα. 
Υποθέστε τέλος ότι τη στιγμή που ξεκινά το προσπέρασμα ο οδηγός βλέπει ένα άλλο αυτοκί-
νητο να κινείται στην αντίθετη κατεύθυνση, με ταχύτητα ίσου μέτρου. Πόσο μακριά πρέπει 
να είναι το τρίτο αυτοκίνητο για να γίνει ασφαλές προσπέρασμα; Πάρτε υπ’ όψη σας ότι η ε-
κτίμηση της απ
σφάλματος, ίσως και πάνω από 50% και διατυπώστε μια «συμβουλή» προς τους οδηγούς, 
σχετική με τα προσπεράσματα. 


