                                              ΦΥΣΙΚΗ Α΄ΛΥΚΕΙΟΥ                                                      
                                                           ΜΕΛΕΤΗ 
         ΤΗΣ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗΣ ΟΜΑΛΑ ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ

Διδακτική προσέγγιση
ΔΙΑΡΚΕΙΑ: 3 διδακτικές ώρες
1η διδακτική ώρα

ΣΤΟΧΟΙ

· Οι μαθητές/τριες να κατανοήσουν την έννοια της επιτάχυνσης και τις εξισώσεις της ευθύγραμμης ομαλά μεταβαλλόμενης κίνησης
Για τη μελέτη της ευθύγραμμης ομαλά μεταβαλλόμενης κίνησης, ο/η εκπαιδευτικός με τη βοήθεια των πινάκων 1 και 2 του βιβλίου του μαθητή, εισάγει την έννοια της επιτάχυνσης, την εξίσωση, την μονάδα και το διανυσματικό χαρακτήρα της επιτάχυνσης. 

2η διδακτική ώρα 
ΣΤΟΧΟΙ:  Οι μαθητές/τριες: 
· Να συνδέσουν τη θεωρία με την πράξη

· Να εξοικειωθούν  με τη λειτουργία συσκευών μετρήσεων και συγκεκριμένα με τη μορφή και λειτουργία του ηλεκτρικού χρονομετρητή.

· Να κατανοήσουν την επιστημονική διαδικασία (πείραμα, μέτρηση, καταγραφή μετρήσεων σε  πίνακα τιμών, γραφική παράσταση, επεξεργασία δεδομένων συμπεράσματα)

ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ
κεκλιμένο επίπεδο (θρανίο σε κλίση),       εργαστηριακό αμαξίδιο

 ηλεκτρικός  χρονομετρητής,                               δίσκος καρμπόν
Χαρτοταινίες                                                        σφιγκτήρας

Κανόνας (χάρακας)                                             κολλητική τανία

 Ο/Η εκπαιδευτικός εκτελεί 

πείραμα επίδειξης με κεκλιμένο επίπεδο (θρανίο σε κλίση), ηλεκτρικό χρονομετρητή, αμαξίδιο και χαρτοταινίες, σύμφωνα με την παρακάτω διαδικασία.
( Καλό είναι να έχει προηγηθεί διδασκαλία της μελέτης κίνησης με χρήση ηλεκτρικού  χρονομετρητή,  όπως περιγράφεται στη σελ. 47 βιβλ. Μαθητή και σελ. 29 του εργαστηριακού οδηγού.)
ΠΕΙΡΑΜΑ ΕΠΙΔΕΙΞΗΣ
Ο/Η εκπαιδευτικός
 α) δείχνει (ή επαναλαμβάνει)  τα μέρη από τα οποία αποτελείται ο ηλεκτρικός χρονομετρητής και εξηγεί τη λειτουργία του, ώστε οι μαθητές και οι μαθήτριες να κατανοήσουν τον τρόπο καταγραφής της κίνησης του αμαξιδίου. 
                                                                                                                     (5 λεπτά)
β) εκτελεί το πείραμα καταγραφής της κίνησης του αμαξιδίου.

 Για το σκοπό αυτό  κόβει ένα μέτρο περίπου χαρτοταινίας, το περνά κάτω από τη μελανωμένη όψη του καρμπόν του χρονομετρητή  και κολλά με σελοτέηπ τη μια άκρη της χαρτοταινίας στο ένα άκρο του αμαξιδίου. Θέτει σε λειτουργία το χρονομετητή στη συχνότητα 50 Hz και αφήνει ελεύθερο το αμαξίδιο να κινηθεί κατά μήκος του κεκλιμένου επιπέδου. 

Η κίνηση του αμαξιδίου καταγράφεται στη χαρτοταινία..                       (5 λεπτά)
γ) στερεώνει τη χαρτοταινία  στον πίνακα και εξηγεί στους μαθητές  τι δείχνουν οι κουκίδες στη χαρτοταινία. (χρονικό διάστημα, μετατόπιση, επιταχυνόμενη κίνηση) Επισημαίνεται ότι το χρονικό διάστημα  που μεσολαβεί μεταξύ δύο γειτονικών κουκίδων  είναι σταθερό και ίσο με 0.02 sec.
δ) ζητά από τους μαθητές να παρατηρήσουν την εικόνα 1.1.15 (α) του βιβλίου τους και να τη παραλληλίσουν με τη χαρτοταινία του πίνακα.                        (5 λεπτά)
ε) εξηγεί τα ίχνη που καταγράφονται κατά την επιβραδυνόμενη κίνηση   στην εικόνα 1.1.15 (β) του βιβλίου 
στ) Ρωτά τους μαθητές και υπολογίζουν μαζί την επιτάχυνση στην κίνηση που καταγράφεται στην χαρτοταινία του πίνακα.  Οι μαθητές επαναλαμβάνουν την ίδια διαδικασία και βρίσκουν την επιτάχυνση στην   εικόνα 1.1.15 (α) του βιβλίου τους         
                                                                                                                    (10 λεπτά)

3η διδακτική ώρα
ΣΤΟΧΟΙ

 Οι μαθητές/τριες: 

· Να συνδέσουν τη θεωρία με την πράξη

· Να εξοικειωθούν  με τη λειτουργία συσκευών μετρήσεων και συγκεκριμένα με τη μορφή και λειτουργία του ηλεκτρικού χρονομετρητή.

· Να κατανοήσουν την επιστημονική διαδικασία (πείραμα, μέτρηση, καταγραφή μετρήσεων σε  πίνακα τιμών, γραφική παράσταση, επεξεργασία δεδομένων συμπεράσματα)
· Να αναπτύξουν ικανότητα συνεργασίας

Οι μαθητές μόνοι τους διεξάγουν την εργαστηριακή άσκηση σύμφωνα με το παρακάτω φύλλο εργασίας 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΜΑΘΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ:                       

 ΤΑΞΗ:                                                                 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:
                                               ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  
  ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΥΘΥΓΡΑΜΜΗΣ ΟΜΑΛΑ ΕΠΙΤΑΧΥΝΟΜΕΝΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ

ΜΕΣΑ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ
κεκλιμένο επίπεδο (πάγκος σε κλίση),       εργαστηριακό αμαξίδιο
ηλεκτρικός  χρονομετρητής,                               δίσκος καρμπόν

Χαρτοταινίες                                                      σφιγκτήρας

Κανόνας (χάρακας)                                            κολλητική ταινία

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
Στερεώνουμε στην ανυψωμένη πλευρά του εργαστηριακού πάγκου, με τη βοήθεια σφιγκτήρα, τον ηλεκτρικό χρονομετρητή.
Κόβουμε ένα μέτρο περίπου χαρτοταινίας, και  την περνάμε κάτω από τη μελανωμένη όψη του καρμπόν του χρονομετρητή.  

 Κολλάμε με σελοτέηπ τη μια άκρη της χαρτοταινίας στο ένα άκρο του αμαξιδίου. Θέτουμε σε λειτουργία το χρονομετητή και αφήνουμε ελεύθερο το αμαξίδιο να κινηθεί κατά μήκος του κεκλιμένου επιπέδου. 

Η κίνηση του αμαξιδίου καταγράφεται στη χαρτοταινία..                       
Σταθεροποιούμε την χαρτοταινία, με σελοτέιπ, στο θρανίο και εκτελούμε τις παρακάτω ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ.
Επειδή η περίοδος του χρονομετρητή είναι  τ= 0,02 sec, συμπεραίνουμε ότι σε 0,1 sec καταγράφονται στη χαρτοταινία 5 κουκίδες. Επομένως για ευκολία στους υπολογισμούς, επιλέγουμε  και σημειώνουμε  ( όπως περιγράφεται αμέσως παρακάτω) τις κουκίδες που απέχουν μεταξύ τους 5τ=0,1 sec
Επάνω στη χαρτοταινία σημειώνουμε την πρώτη ευδιάκριτη κουκίδα και την ονομάζουμε   0. Απαριθμούμε τις επόμενες 5 κουκίδες και σημειώνουμε την πέμπτη κουκίδα με τον αύξοντα αριθμό (α/α )1. Συνεχίζουμε με τις επόμενες 5 κουκίδες  και σημειώνουμε τον αύξοντα αριθμό 2 και συνεχίζουμε να μετράμε μέχρι τον αύξοντα αριθμό 6.
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ ΣΤΟΝ ΠΙΝΑΚΑ 1

Στον ΠΙΝΑΚΑ  1,

· η πρώτη στήλη περιέχει τον αύξοντα αριθμό α/α των κουκίδων που σημειώσαμε,

· η δεύτερη στήλη περιέχει το χρόνο μετατόπισης για κάθε 5 κουκίδες που όπως υπολογίστηκε παραπάνω είναι Δt = 0,1sec.
· Η τρίτη στήλη για να συμπληρωθεί, μετρείστε με τον χάρακα, και καταγράψτε τις αντίστοιχες, διαδοχικές  μεταξύ των σημειωμένων κουκίδων, μετατοπίσεις Δx  
· Η τέταρτη στήλη για να συμπληρωθεί, υπολογίζουμε  τις ταχύτητες υ που αντιστοιχούν σε κάθε μετατόπιση,  από τη σχέση υ=Δ x  / Δt
· Η πέμπτη στήλη για να συμπληρωθεί υπολογίζουμε τις μεταβολές της ταχύτητας μεταξύ των διαδοχικών μετατοπίσεων

· Η έκτη στήλη για να συμπληρωθεί  υπολογίζουμε τις επιταχύνσεις α από τη σχέση Δυ/Δt.

· Η έβδομη στήλη για να συμπληρωθεί μετράμε με το χάρακα τις μετατοπίσεις από την κουκίδα 0

· Η όγδοη στήλη   συμπληρώνεται με τους χρόνους που αντιστοιχούν στις μετατοπίσεις της έβδομης στήλης.

                                                    ΠΙΝΑΚΑΣ 1
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ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΙΝΑΚΑ ΤΙΜΩΝ
α) Από τις αντίστοιχες τιμές των στηλών 4 και 8 του πίνακα 1 κατασκευάστε το διάγραμμα της ταχύτητας σε συνάρτηση με το χρόνο, στο αντίστοιχο σύστημα ορθογωνίων αξόνων. 
ΕΡΩΤΗΣΗ

Η γραφική παράσταση που προκύπτει είναι ευθεία ή καμπύλη γραμμή;
Βρείτε τη κλίση της γραμμής που παριστάνει τη συνάρτηση ταχύτητας-χρόνου.

……………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………….

Συγκρίνετε την κλίση με την επιτάχυνση που είναι γραμμένη στη στήλη 6 του πίνακα 1.

………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………….

β) Από τις αντίστοιχες τιμές των στηλών 6 και 8 του πίνακα 1 κατασκευάστε το διάγραμμα της επιτάχυνσης σε συνάρτηση με το χρόνο, στο αντίστοιχο σύστημα ορθογωνίων αξόνων. Τι μορφή έχει η γραφική παράσταση;
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
 γ) Από τις αντίστοιχες τιμές των στηλών 7 και 8 του πίνακα 1 κατασκευάστε το διάγραμμα της απόστασης σε συνάρτηση με το χρόνο, στο αντίστοιχο σύστημα ορθογωνίων αξόνων.
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